e arorel
| | Eﬂfﬂr air M

CHEGOU O KIT

RESTART
INTESTINAL

GUIA DE USO



TEestinal

'de uso: 10 gotas 3 vezes ao dia, diretamente na baca ou diluidas em pouca.
a ou suco de uva integral. Cada frasco contém 30 ml e dura 10 dias

" Fase 1: Despertar da Barriguinha (Limpeza Suave)

Ervas presentes: Horteld-Pimenta, Semente de Abdbora, Erva-Doce, Funcho, Alfava-
ca.

Beneficios desta fase: - Inicia a limpeza intestinal de forma suave, preparando o
organismo para as proximas fases. - A Hortela-Pimenta ajuda na digestao e alivio de
gases.

A Semente de Abobora tem acao antiparasitaria leve, especialmente contra vermes
intestinais. - A Erva-Doce e o Funcho acalmam o intestino e reduzem cdlicas e
inchacos. - A Alfavaca (manjericao) possui acao digestiva e leve efeito antimicrobia-
no

Fase 2: Caca Vermes (Ataque Profunda)

Ervas presentes: Noz-Preta, Artemisia, Alho, Gengibre, Erva-Doce.

Beneficios desta fase: - Fase de ataque direto aos parasitas intestinais. - A Noz-Preta
(Juglans nigra) tem potente acao antiparasitérla, - A Artemisia combate diversos
tipos de vermes e parasitas. - O Alho é antibacteriano e antifingico, fortalecendo a
imunidade. - O Gengibre auxilia na digestac e tem acao anti-inflamatoria. - A
Erva-Doce mantém o conforto intestinal durante a limpeza.

Fase 3: Escudo da Natureza (Defesa e Regeneracao)

Ervas presentes: Equinacea, Camomila, Alfavaca, Alecrim, Hortela e Erva-Doce.
Beneficios desta fase: - Fortalece o sistema imune e promove a regeneracao da
mucosa intestinal. - A Equinacea aumenta as defesas do organismo.

- A Camomila tem ac¢ao calmante e anti-inflamatdaria. - A Alfavaca ajuda na recuper-
acao intestinal com efeito antimicrobiano. - O Alecrim estimula a funcao digestiva e
combate radicais livres.

- A combinacao de Hortela e Erva-Doce mantém o intestino equilibrado.
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